PLATZ 4

Maultaschen in Ei-Kasehulle

(93 - 4,98 - (30 Bewertungen)
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a4 &
Schwierigkeit: U | 1 Zubereitungsdauer: 40 Min.

Zutaten fiir 4 Porti .

800 g Maultaschen ; 2 Eier, GroRe L; 50 g Mehl; 30 g geriebener Kase (Gouda); 5 g
Parmesan; Salz und Pfeffer; 250 ml Sonnenblumendl oder Rapsél; 500 ml
Pizzatomaten; 20 g Zwiebeln; Gewurze; Olivendl

Zubereitung:

Olivenol erhitzen und Zwiebeln darin glasig dunsten; Pizzatomaten dazugeben unc

mit Salz und Pfeffer wirzen; nach Geschmack mit z.B. Basilikum und Oregano
abschmecken; Maultaschen in Salzwasser aufkochen und ca. 5 Min ziehen lassen;
Eier, Mehl und Kase mischen und mit Salz und Pfeffer wiirzen; Maultaschen durch

den Teig ziehen, so dass uberall Teig ist; im heiBen Fett auf beiden Seiten bei
mittlere Hitze ca. 3-4 Minuten braten; auf einem Kuchentuch kurz abtropfen lassen



